
 

05.09.2019 I RBZ Wirtschaft . Kiel, Westring 444, 24118 Kiel I 09:30 bis 14:00 Uhr

Nachhaltige Lebensmittel im Fokus –
RBZ Wirtschaft . Kiel und Aramark laden zur Ernährungsmesse „Iss gut“

ein

Es ist wieder so weit: Am Donnerstag, 05. September 2019, von 9.30 bis 14:00 Uhr laden das
RBZ Wirtschaft  .  Kiel  und der  Caterer Aramark zu der diesjährigen Ernährungsmesse ein.
Unter dem Motto „Iss gut“  haben Interessierte die Möglichkeit,  sich mit  unterschiedlichsten
Aspekten nachhaltiger  Ernährung und bewussten Konsums auseinanderzusetzen.  Die zum
zweiten  Mal  stattfindende  Ernährungsmesse  soll  besonders  junge  Menschen  für  diese
wichtigen Themen sensibilisieren.

Dafür stehen am 05.09. zahlreiche Workshops von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung,
der Verbraucherzentrale, dem Versuchsgut Lindhof, dem Bündnis Eine Welt und der Modernen
Landwirtschaft  sowie  ein  Vortrag  von  Aramark  über  „Infarming"  für  die  Schülerinnen  und
Schüler  des  RBZ  Wirtschaft  .  Kiel  auf  dem  Programm.  Im  Foyer  der  Schule  werden
verschiedenste  Anbieter aus  der  Branche  die  Fragen  der  Besucherinnen  und  Besucher
beantworten und sie zu interessanten Aktivitäten einladen, beispielsweise zu einem virtuellen
Rundgang mit  VR-Brillen (Moderne Landwirtschaft)  oder zu einem Weltspiel  (Bündnis Eine
Welt). Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos und Gäste sind herzlich willkommen.

„Das RBZ Wirtschaft . Kiel, das im Jahr 2017 als „Gesunde Schule“ ausgezeichnet worden ist,
möchte seinen Beitrag dazu leisten, dass junge Menschen auch mit Blick auf eine nachhaltige,
gesunde  Lebensweise  für  die  Zukunft  gerüstet  sind.  Wir  bedanken  uns  deshalb  bei  allen
Workshopanbietern und Standbetreibern, mit deren Hilfe wir die Ernährungsmesse dieses Jahr
wieder durchführen können, und besonders bei unserem Partner Aramark, der auch die Mensa
der Schule täglich mit  abwechslungsreichem Essen versorgt“, so Gerhard Müller, Schulleiter
des RBZ Wirtschaft . Kiel.

Sie möchten über dieses Thema berichten? Wir helfen Ihnen gern:

Dr. Kerstin Brix
Regionales Berufsbildungszentrum (RBZ) Wirtschaft . Kiel
Westring 444, 24118 Kiel
Tel.: 0431-1698 525.
E-Mail: kerstin.brix@rbz-wirtschaft-kiel.de
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