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 Sportlich engagiert – 
Schülerinnen und Schüler des RBZ Wirtschaft . Kiel erwarben

Übungsleiterlizenz

Am  Ende  des  Schuljahres  2018/19  erhielten  insgesamt  neun  Schüler(innen)  aus  zwei
Sportprofilen des Beruflichen Gymnasiums (RBZ Wirtschaft . Kiel) neben den Zeugnissen auch
die DOSB Übungsleiter C-Lizenz (DOSB = Deutscher Olympischer Sportbund),  welche sie
dafür qualifiziert, die Leitung von Freizeit-Sportgruppen zu übernehmen. Pünktlich zum Beginn
der  Sommerferien  bekamen  sie  damit  eine  weitere  Gelegenheit,  sich  auf  ihrem
Interessengebiet gesellschaftlich zu engagieren. 
Die Idee hierzu beruht auf einer seit 2017 bestehenden Kooperation des RBZ Wirtschaft . Kiel
mit  der  Sportjugend  Schleswig-Holstein.  Damals  fand  in  der  Schule  zum  ersten  Mal  die
Berufsinformationsmesse  Sport  und  Bewegung  statt,  die  den  jungen  Menschen  die
Vereinbarkeit  von  Sport  und  Karriere  vor  Augen  führen  soll  und  vielfältige  Berufe  und
Tätigkeitsfelder rund um den Sport präsentiert. 
Weil nun aber vor allem das Ehrenamt unter Jugendlichen massiv an Bedeutung verliert und
niederschwellige  Angebote  vonnöten  sind,  entwickelte  das  RBZ  Wirtschaft  .  Kiel  unter
Federführung  von René Lipphardt,  Sportlehrer  am  RBZ  Wirtschaft  .  Kiel,  in  enger
Zusammenarbeit mit Josephine Dannheim (Sportjugend Schleswig-Holstein) und Ulrike Göde
(Landessportverband  Schleswig-Holstein)  die  Rahmenbedingungen  dafür,  dass  junge
Menschen die DOSB Übungsleiter C-Lizenz aus dem schulischen Kontext heraus erwerben
können. So sind etwa die geforderten 120 Lerneinheiten der Sporttheorie nach zwei Jahren
automatisch durch den Unterricht im Sportprofil abgegolten. Zudem ist der Erwerb der Lizenz
für die Schüler*innen kostenlos. Darüber hinaus haben die Jugendlichen einiges zu leisten:
Nachzuweisen sind zusätzlich acht  Hospitationseinheiten in  den Sportvereinen,  ein  Tag im
„Haus  des  Sports“  samt  Informationsvortrag  zu  Verbandsstrukturen  sowie  eine
Abschlussprüfung, für die eine Stunde gezeigt werden muss. Wenn sie diese Voraussetzungen
erfüllt  haben,  erhalten  die  Schüler*innen  des  RBZ Wirtschaft  .  Kiel  –  ganz  im Sinne  der
Auszeichnung  als  „Digitale  Schule“  (2018)  –  die  Lizenz,  indem  die  Betreuer*innen  des
Landessportverbands  diese  auf  elektronischem  Weg  generieren  und  als  Download  zur
Verfügung stellen.  
René Lipphardt zeigte sich stolz auf die neun Jugendlichen, die nach zwei Jahren nun die
Voraussetzungen für den Erhalt der Übungsleiterlizenz erfüllt  hatten, und richtete den Blick
zugleich in die Zukunft: „Die  Sportjugend Schleswig-Holstein und das RBZ Wirtschaft . Kiel
streben Kontinuität an; mit Blick auf gesellschaftliches Engagement können die Sportprofile
Vorreiter sein. Wir freuen uns darüber, dass wir laut einer Abfrage im kommenden Jahr wieder
interessierte  Schüler(innen)  haben  werden,  und  möchten  auch  anderen  jungen  Menschen
diese  Chance  ans  Herz  legen.  Nicht  zuletzt  ergeben  sich  dadurch  später
Verdienstmöglichkeiten neben dem Studium.“ 
Gerhard  Müller,  Schulleiter  des  RBZ  Wirtschaft  .  Kiel,  hob  den  Stellenwert  hervor,  der
Bildungseinrichtungen  bei  der  Förderung  gesellschaftlichen  Engagements  vonseiten
Jugendlicher  zukommt,  und betonte  zugleich  die  damit  verbundene Verpflichtung:  „Wir  als



 

Schule möchten unseren Beitrag dazu leisten, dass sich Heranwachsende für die Gesellschaft
einsetzen.  Deshalb  danke  ich  der  Sportjugend  Schleswig-Holstein  für  die  fruchtbare
Zusammenarbeit und gratuliere den neun Schülerinnen und Schülern herzlich zum Erwerb der
DOSB Übungsleiter C-Lizenz.“
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Hintere Reihe von links: Rian Bech, Daniel Nissen, Joos Oetjens.

Vordere  Reihe  von  links:  René  Lipphardt  (Sportlehrer  im  RBZ  Wirtschaft  .  Kiel),  Maren
Maluche, Katharina Pruski, Matz Bech, Lasse Speck, Josephine Dannheim (Sportjugend SH).

Nicht abgebildet: Irena Kapetanovic, Bennet Lissek.


